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La 4-3°™ par alternance est une formation pra
nombreux domaines.
Pour aller plus loin, I'éleve choisira en début d'année une option découverte parmi les possibilités suivantes :
- découverte métiers soigneur nature
- découverte métiers réparateur motocycle et cycle
Loption « découverte métiers soigneur nature » est une initiation aux métiers de la réparation motocycle et cycle. Léleve
sera initié a la mécanique motocycle et cycle et ira a la rencontre de ce secteur professionnel pour découvrir les atten-
dus des métiers de la mécanique.

= Découvrir le métier de mécanicien cycle. v’ Etre en classe de 3*™au CFA-MFR de Vallons de Vilaine.
= Découvrir le métier réparateur cycle. v’ Etre minutieux et apprécier la mécanique.

®» Développer des premiéres connaissances en mécanique.

®» Découvrir les formations professionnelles aprés la 3%,

Nicolas REBOUX :
formateur «technicien cycle»
30 heures de septembre a juin.

MFR et entreprises de proximité.
- Découvrir les composants d’'un cycle.
- Découverte du moteur thermique.
- Apprendre I'entretien de base d'un vélo.
- Découvrir le monde du sport «<mécanique».
- Découvrir le fonctionnement et lorganisation d'un atelier.
- Rencontre avec un professionnel de réparation motocycle.

Inclus dans le tarif initial de la formation 3¢™e.

CFA-MFR

CULTIVONS LES REUSSITES
Grace a loption «Découverte des métiers motocycle et cycle»,

I'éleve pourra définir son futur parcours de formation pour Formation par alternance
travailler dans un atelier. Il définira ainsi son choix d'orientation A VALLONS DE VILAINE
selon son projet.

www.mfr-messac.fr



